
 
 

05年度前期ピアカウンセリング 
人と上手く付き合えない。子供との接し方がわからない。人の話を

もっと上手く聞けるようになりたい。 
ピアカウンセリングとは、人と人が効果的に助け合える関係を創る方法です。 
このグループで知り合ったもの同士がお互いに関心を持って対等に話を聴き合うこと

で問題の解決を図ります。時間を平等に分け合い、互いに聞き手と話し手になり、役割

も交換します。 
 

講師 アンガージュマン・よこすか専属カウンセラー 

      渡辺 悦子   岡田 啓子 

日程   ６月２５日（土）７月２３日（土） 

 ９月２４日（土）１０月２２日（土） 

時間 １３：３０～１５：３０  

場所 アンガージュマン・よこすか    

費用 ４回分 ４，０００円 

募集 １２人限定 

申し込み先 アンガージュマン・よこすか 

担当 吉本まで。                                             


